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AxryanbHOCTh. Cpejin aKTyaIbHBIX TIPOOIIEM COBPEMEHHON CTOMATO-
Jorun 3a00JIeBaHUsI MAPOJOHTA W CIM3UCTOI 0OOJOYKHU TIOJIOCTH PTa
(COTIP) 3aHuMaIoT OJHO U3 BasKHBIX MeCT. VI3 06111ero KoInmuecTBa Bbl-
SIBJISIEMBIX CJTydaeB OHKOJIOrHN 40% 3/10KauecTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHMiA
TOJIOBBI U TIIEW TIPUXOMUTCS HA CIAU3UCTYIO MOJNOCTU PTa, ¥ 70% 13 Hux
OHU JIMaTHOCTUPYIOTCS Ha o3/Hedt craanu. [Tpudem 3aboseanust COTTP
SIBJISTIOTCST 10 HACTOSIIIIETO BPEMEHN HarMeHee N3y4eHHOM TIPo0JIeMoii cTo-
MAaTOJIOTHH, KaK B Halllel cTpaHe, Tak U 3a ee ipefesamit. OiHa U3 IPUYUH
- CJIOKHOCTH AMATHOCTUKY AAHHBIX Tarosoruil. Tak, mo Hab/IioaeHIsIM
Bpaueii cromaTosioros 3abonesaemocts COIIP 3a nocientee gecsruie-
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THe yBeanuniaach B Poccuu moutu Ha TpeTh, OJJHAKO B HACTOSIIIEE BPEMST
J10 KOHI[a He M3y4eHa MX pacipocTpaHeHHocTs [1, 2, 5, 6]. st 6picTporo
CKPUHUHTOBOTO MeTo/a Tipeioxken ammapatr « ADC-400» [3,4].

Henb uccaenoBanus. [I[poBecT peTpOCIEKTUBHBIN aHATIU3 PACITPOCTPA-
HEHHOCTH ¥ CTPYKTYPbI 3a00JI€BAHII CJIMBKMCTON TTAPOJOHTa W CIU3UCTON
0OOJIOUKH TTOJIOCTH PTa B3POCJIOTO HACETIEHHsI Topoa Y (ha cpe/ivt MaIieHToB
I'AY 3 PB Cromatosorudeckoi mosmkamHIKA Ne9 1. Yba 3a 1 Tog1.

3anauu uccaenoanus. [IpoBecTn aHaN3 3a00I€BaHUH MTAPOJOHTA
u COIIP cpenn B3pOCJIOrO HACETEHUS IEPBUYHO OOPATUBIIMXCS B Te-
YEHUH O/THOTO TO/[a M CPABHUTD YHCJIO BBISBICHHBIX CJTyYaeB MaTOJIOTH
napozaonTa u COIIP mpu Bu3yanibHOM OCMOTpE U ¢ TPUMEHEHUEM allia-
pata «ADC-400».

Marepuaiibi 4 MeToabl. Bblia pazpaboTaHa KIMHUKOCTATHCTIHYECKAsT
KapTa, yYUThIBAIONIAsT 1T0JI, BO3PACT, COMYTCTBYIOMINE 3a00I€BaHUS, TaH-
HbIE TIEPBUYHOTO OCMOTPA U JIOTOJHUTEIbHBIX METOOB 0OCIeI0BaHYsI, B
TOM YHCJIE C TIOMOIIIBIO anmapaTa ayTodIyopeciieHTHON CTOMATOCKOTIHT
(ADC). Bouio npoananusnposato 7889 aMOyIaTOPHBIX KapT MEPBUYHBIX
MAIMEeHTOB, B TOM YUCJIe 425 TaliieHTaM POBO/IIIOCH UCCTIE0BAaHTe Ha
armapare «ADC-400», o6patuBimxcs B mojukanHuky B 2019 roxy. Ipo-
BeJICH aHAJIM3 TIO TI0JTy, BO3PACTHOMY COCTaBY, COITyTCTBYIOIIEH TTaTOJIO0-
run. Boo Beiesieno 2 rpynmnsl: 1 rpynna ncciaeayeMblx — MepBUYHbIE
MarueHTsl, 00c/Ie[0BaHIe KOTOPBIX TPOBOIUIIOCH IO CTAHIAPTHOM METO-
nviKe, 2 Tpytine — ¢ npuMenenueM anmapata ADC-400.

PesyubraTel 4 00CysKAeHHe. B pesynbrare MpoBeeHHOTO HaMK UC-
caieloBaHust OBLIIO BBISIBJIEHO, UTO B 54,7 % cirydaes (4082 uen) obceno-
BaHHbIe ObLTN KeHIUHBI, B 45,3% (3381uen) — mysxunnbl. [Ipudyem B
rpyImax cootHomenue 610 6e3 ocobbix otamumit. Tak, B 1 rpymie —
94,5% (3840 uen) — sxenmunsl, 45,4% (3199 uesr) — MyKUMHBL, BO 2 TPyTI-
e 53,7% (242 gen) — sxentmunbl, 46,3% (182 uen.) — myskuumbl. Bospa-
CTHOH cOCTaB B OBLI CTPYNITUPOBaH cieaytomum obpasom: 18-30 jer —
10,8%(849 uem), 31-40 — 20,9% (1650 uemn), 41-50 — 21,9% (1731 uemn),
591-60 —18,0% (1421 gen), 61-70 — 15,4% (1219 ver), 71-80 — 11,7%
(927 yen), crapuie 81 roga —1,2% (102 yen). Orinunst Takke ObLIN He-
sHaunTebHBIMU. COMYTCTBYIONIAsE TTATOIOTHS Obliia BbisiBJieHa Y 48,3%
(3604 yen) marmenTos, mpudeMm B 1 Tpytie 310 43,2 % (3224 ger), Bo 2
rpytie — 89,4% (380 uen). 3 7464 1mepBUYHBIX MAIUEHTOB, KOTOPBIM
e nmpoBounock ADC uccsenosatine, y 3224 BHISIBIEHBI PA3THYHBIE TTEP-
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srunble usmenenuss COIIP. Bocuanuresbible 3a601eBaHs HAPOLOHTA
(B3II) BeisBisiuch y 3180 uenosek, uto cocrasisgeT 98,6% oT Bcex
BBISIBJIEHHBIX cjaydaeB. [I[pyyeM TMHTUBUTHI BHISBIEHBI B 36,7%
(1167yen), mapoxoututa B 63,3% (2013uen). B 0,8% cayuyaes (26 yer)
JMarHOCTUPOBAHbBI XPOHMUYECKIE TPABMbI CJIM3UCTON 0O0JIOUKY ITPHYEM
OCHOBHOM Y TTOKUJIOTO BO3PACTA.

B 10-x coryyasix (0,3%) AuarHoCcTHPOBAHO MPEAPAKOBOE 3a00JIeBaHIE —
JIEHKOTLIAKKS, 8 U3 KOTOPBIX Y MYKUHMH CPeJTHETO U TIOKUIIOTO BO3PACTA,
B 8 ciydasix, 4TO COCTaBUJIO 3%, ObLT BBISIBJIEH KPACHBIN TIJIOCKUI JIH-
mail (Tunuunas dopma). 3I0KaYeCTBEHHBIX HOBOOOPa30BaHUI BHISIB-
JieHo He Ob110. VI3 425 nanmenToB, UCCAel0BAaHHbIX C TIOMOIIBIO JTIOMU-
HECIeHTHOMN AnarHocTUKY, Y 380 ObLIN BBISBJIEHbI TATOJOTHYECKUE 0Ya-
ru ceeuenusa COIIP, u nona 3abosesanuii cocrasuna 89,4% ot Bcex uc-
cJIeIoBaHHbIX cirydaeB. CaMoil pacipoCTpaHEHHO MATOJIOTHEN SIBIINUCH
BOCIIAJIMTEIbHBIE 3a00sIeBaHus apooHTa - 322 cayyast (84,7%). Pac-
npejieJieHre o ApyruM 3a6osieBaHusIM ObLIO ciemyionmm: y 37 ma-
IIUEHTOB OBLIM OOHAPYIKEHBI OCTPHIE M XPOHUYECKUE MEXaHUYECKIe
tpaBmbl (9,7%), y 13 pecrioHIEHTOB - OYarn TUIEPKepaTo3a - TI0CKas
nekormakus (3,5%), 6 yeToBeK UMenu TUITHYHYI0 (GOPMY KPacHOTO
mnockoro jymmas (1,6%). OTIenbHO CTOUT OTMETUTD CIYYau MOI03Pe-
HUST Ha 3JI0Ka4€CTBEHHBIE HOBOOOPa30BaHUs. 3a 3TOT IIEPHOJL OBLIO BbI-
syero 2 cay4dast (0,5% ) moo3peHnst Ha OHKOMATOIOTHIO, KOTOPbIe ObLIN
B JIAJIbHEMIIIEM TIOATBEPK/IEHBI TUCTOJIOTMUECKH.

3akimouenue. AHau3 Pe3yIbTaTOB UCCIEIOBAHUS CBUIETENBCTBY-
€T 0 BBICOKOH 3200JIeBa€MOCTH KaK MapoOHTa, TaK M CJAU3UCTON 000-
JIOYKH TIOJIOCTH PTA Y B3POCJTOTO Hacesenust. Vcrop3oBanye ammapara
ADC nomoraer 06JIeTYUTh UATHOCTUKY U TIOJYYUTH OOJiee T0CTOBEP-
HBIE Pe3yabTaThl 0 pupoe 3abosesanus. Cpeau 3abonesanuit COTIP
MojIaBJistroniee GOMBIIMHCTBO MPUXOANUTCS HA BOCTIATUTEIbHBIE 3a00J1e-
Banus napogonta. Anmapar ADC-400, Takum 06pa3oM, OKa3asics mpu-
MEHsIEMbIM YZI00HBIM CKPHHIHTOBBIM METO/IOM [IJIs AMarHOCTUKH 3a60-
sesannit COIIP B yc0BUAX MOTMKIAMHIYIECKOTO TTPUEMA.
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